
 

Urlaubs-Checkliste für Familien 

Die folgende Checkliste beinhaltet alle wichtigen To-dos, an die ihr vor dem Urlaub denken müsst. 
Einfach ausdrucken, Punkt für Punkt abhaken – und entspannt in den Familienurlaub fahren.  

Längerfristige Vorbereitung: 
Reisedokumente prüfen: 

 Sind Personalausweis und Reisepass gültig? 

 Habt ihr ein gültiges Ausweisdokument für eure Kinder? 

 Ist ein Visum erforderlich? 

 Gibt es spezielle Einreisebestimmungen/Einfuhrbestimmungen im Reiseland? 

 Ist dein Führerschein im Reiseland gültig? 

Gesundheitsvorsorge: 
 Sind spezielle Impfungen notwendig? 

 Benötigt ihr eine Auslandskrankenversicherung? 

 Habt ihr eure Gesundheitskarten dabei? 

Kinderausstattung in der Urlaubsunterkunft abklären: 
 Gibt es ein Babybett, Kinderhochstuhl und eine Wickelauflage? 

 Benötigt ihr Babyphone, Fläschchenwärmer und Co? 

Elektronik für den Urlaub kaufen: 
 Braucht ihr für das Reiseland spezielle Stromadapter für die Steckdose? 

 Habt ihr eine Powerbank für unterwegs? 

Geld für den Urlaub: 
 Habt ihr genug Bargeld im Portemonnaie? 

 Sind eure Kredit- und EC-Karten gültig und im Reiseland freigeschaltet? 

 Habt ihr Geld in der richtigen Währung dabei?  

  



 

Einkaufen für den Urlaub: 
 Kleidung: Passt die Sommer- bzw. Winterkleidung noch? 

 Reiseapotheke: Habt ihr alle notwendigen Medikamente, ein Mittel gegen 

Mückenstiche, Sonnenbrand, Blasenpflaster und Co dabei? 

 Sonnenschutz: Denkt unbedingt an Sonnencreme, Sonnenbrille und 

Sonnenhut für euch und eure Kinder. 

 Lebensmittel: Neben Snacks und Getränken für die Reise solltet ihr ein paar 

haltbare Lebensmittel für eure Rückkehr im Haus haben und vorher einkaufen. 

Unser Tipp: Bei einem Urlaub mit Baby oder Kleinkind lieber auch ein paar 

Gläschen und ggf. Milchpulver mit in den Urlaub nehmen. 

 Ausrüstung: Braucht ihr Skihandschuhe, Schnorchel, Campingkocher oder 

andere Ausrüstungsgegenstände speziell für diesen Urlaub?  

To-dos während eures Urlaubs: 
 Zeitung und Abos abbestellen 

 Bittet Freunde oder Nachbarn, euren Briefkasten regelmäßig zu leeren. 

 Falls während eures Urlaubs Pakete ankommen, verändert den Ablageort oder 

die Lieferanschrift entsprechend. 

 Bittet eure Nachbarn darum, die Mülltonnen für euch rauszustellen. 

 Bittet Freunde darum, während eures Urlaubs die Blumen im Haus und im 

Garten zu gießen. Schlüssel nicht vergessen! 

 Falls ihr ein Haustier habt, das nicht mit in den Familienurlaub fährt, kümmert 

euch rechtzeitig um eine Betreuung, organisiert Futter und Co. 

Sicherheitsvorkehrungen: 
 Nachbarn über euren Urlaub informieren 

 Zweitschlüssel an eine vertraute Person übergeben 

 Haus nicht unbewohnt wirken lassen: Briefkasten regelmäßig leeren lassen, 

Rollläden und Lampen durch Zeitschaltuhr timen. 

 Türen und Fenster sicher versperren 

 Fahrrad- und Gartenschuppen abschließen 

  



 

To-dos am Vortag der Reise: 
 Koffer und Handgepäck packen  

 Handys, Kopfhörer und andere Geräte aufladen 

 Tickets, Buchungsbestätigungen etc. ausdrucken oder als PDF auf dem 

Smartphone downloaden 

 Online Check-in (falls vorab möglich) 

 Zeitplanung festlegen, damit die Anreise entspannt verläuft 

 Reiseroute planen 

 Hörbücher, Filme etc. für die Fahrt herunterladen 

 Reiseproviant kaufen  

 Kleidung der Kinder für den Reisetag herauslegen 

To-dos kurz vor der Abfahrt: 
 Blumen ein letztes Mal gießen 

 Verderbliche Lebensmittel entsorgen, mitnehmen oder an Nachbarn geben 

 Mülleimer leeren 

 Geschirrspülmaschine, Waschmaschine und Trockner ausräumen und offen 

lassen 

 Benutztes Geschirr abspülen 

 Alle nicht benötigten elektrischen Geräte ausstellen oder ggf. den Stecker 

ziehen 

 Alle Lampen ausschalten 

 WLAN-Router ausschalten 

 Wasserhähne fest zudrehen 

 Kontrollieren, ob der Herd aus ist 

 Heizung in den Urlaubsmodus stellen 

 Türen und Fenster abschließen 

 


